GIORNO

Lunedi

Mantedi

Mexcoledt

Giovedi

Venexrdi

14 Settimana

Pasta al pomodoro”
Bastoncini di merluzzo

Finocchi all’olio
Frutta di stagione

RISO ALL’OLION
Arrosto di vitello
Biete all’'olio
Frutta di stagione

PASTA ALL’OLIOA
Uova strapazzate
PRIVE DI LATTE
Insalata di cavolo

cappuccio
Frutta di stagione

Lasagne al ragu
vegetale SENZA
BESCIAMELLA
Affettato di tacchino
arrosto
Carote Julienne
Frutta di stagione

Crema di carote con
crostini®
PESCE AL FORNO
Patate
Frutta di stagione

A PRIVO DI PARMIGIANO
REGGIANO,LATTE E BURRO

Insalata verde e mais
Pl1ZZA ROSSA

Prosciutto cotto PORZIONE

INTERA
Frutta di stagione

PASTA AL POMODORO?

Frittata PRIVA DI LATTE
Finocchi in insalata
Frutta di stagione

Vellutata di verdure con
orzo”

Cosce di pollo al forno
Pure di patate PRIVO DI
LATTE
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro”
GATEAUX DI PATATE
SENZA FORMAGGIO

Broccoletti all’'olio
Frutta di stagione

RISO ALL’OLIO"
Fileté di merluzzo
Carote all’'olio
Frutta di stagione

3% Settimana

RISO AL POMODORO*
Uova strapazzate PRIVE

DI LATTE
Insalata verde
Frutta di stagione

Passato di verdure con

orzo”

Bocconcini di pollo panati

Patate all’'olio
Frutta di stagione

PASTA ALL’OLIO*

Sformato rustico SENZA

LATTE?
Carote julienne
Frutta di stagione

PASTA ALL’OLIO CON

ZAFFERANO?

Filetto di limanda panata
Tris di verdure al vapore

Frutta di stagione

Fagiolini all’olio
Polenta con
CARNE AL FORNO
Frutta di stagione

EVENTUALI SOSTITUZIONI POTRANNO AVVENIRE

CON: CARNE , PESCE, UOVO E LEGUMI

4“Settimana

PASTA AL
POMODORO"

Rolle di frittata con porri

SENZA LATTE
Carote julienne
Frutta di stagione

RISO ALL’OLIOA
Cotoletta di tacchino
Broccoli all'olio

Frutta di stagione

Crema di ceci con
crostini®
AFFETTATO (1/2
porzione)
Patate all’'olio
Frutta di stagione

Insalata verde

Lasagna al ragu SENZA

BESCIAMELLA
Frutta di stagione

Pasta in crema di
cavolfiori®
Fettuccine di totano
impanate

Finocchi gratinati CON
SOLO PANGRATTATO

Frutta di stagione

Dussmann Service

R Sihad —eE— . - e

S%ettimana

PASTA AL
POMODORO"
Bastoncini di merluzzo
Cavolfiori all’olio
Frutta di stagione

Carote all'olio
Polenta
Bruscitt

Frutta di stagione

PASTA AL
POMODORO?
Affettato di tacchino
arrosto
Insalata verde e rossa
Frutta di stagione

Pasta zuccae
speck”
PESCE AL FORNO
Finocchi in insalata
Frutta di stagione

Minestra di riso e
prezzemolo”
Rolle di frittata
PRIVO DI LATTE
Patate e fagiolini
Frutta di stagione

6% Settimana

Pinzimonio di verdure
crude
P1ZZA ROSSA
Prosciutto cotto
PORZIONE INTERA
Frutta di stagione

RISO ALL’OLIO*
Polpette di legumi
SENZA PARMIGIANO
Carote cotte
Frutta di stagione

Pasta con broccoli®
Uova strapazzate
PRIVE DI LATTE
Finocchi gratinati

CON SOLO
PANGRATTATO
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro”
Pollo agli aromi
Carote julienne

Frutta di stagione

Passato di verdura
con pasta®
Filete di merluzzo
Patate all’'olio
Frutta di stagione
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7% Settimana

RISO ALLO
ZAFFERANO"
CARNE AL FORNO
Carote julienne
Frutta di stagione

Crema di carote con
orzo”®
PESCE AL FORNO
Patate e fagiolini
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro”
Timballo di uova e
patate SENZA
PARMIGIANO
Insalata verde
Frutta di stagione

Pasta agli aromi”
Seppie e
Piselli in umido
Frutta di stagione

Pasta e legumi”®
Bresaola olio e limone
(1/2 porzione)
Tris di verdure al forno
Frutta di stagione

8 Settimana

PASTA AL POMODORO?
Frittata di patate PRIVA DI
LATTE

Carote cotte
Frutta di stagione

PASTA ALL’OLIOA
CARNE AL FORNO
Insalata di finocchi
e arancia
Frutta di stagione

Insalata ricca
con TONNO
Crema di fagioli
con pasta®
Frutta di stagione

RISO ALLO
ZAFFERANO"
Salsiccia di pollo
Biete all'olio
Frutta di stagione

PASTA AGLI AROMIM
Fettuccine di totano
impanate
Verdure miste al forno
Frutta di stagione



