
 

  

  

Comune di  

San Vittore Olona 

MENU’ ESTIVO 2022/2023 

MENU’ NO GLUTINE 

 

In vigore dal 12 Aprile 2023 

 
 

 

Settimana Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

1 

Pasta S/G alla carbonara  
Formaggio ½ porzione 

Zucchine gratinate CON 
PANGRATTATO S/G 

Frutta  

Risotto allo zafferano 
Fettuccine di totani gratinate CON 

PANGRATTATO S/G 
Fagiolini  
Frutta 

Minestra di verdure con RISO 
Scaloppina di vitello al limone 

CON FARINA S/G 
Patate al forno 

Frutta 

 
Pasta S/G al pesto  
Formaggio fresco 

 Pomodori  
Frutta  

 
 

Gnocchi S/G al pomodoro 
Polpettine di LEGUMI S/G 

Insalata mista 
Frutta 

 

2 

Pasta S/G agli aromi 
Polpettine di carne S/G 

Fagiolini 
Frutta  

 

Risotto alla parmigiana 
Rollè di frittata 

Pomodori  
Frutta 

Lasagna S/G AL POMODORO CON 
BESCIAMELLA S/G 

LEGUMI S/G 
Carote e peperoni al forno 

GELATO S/G /YOGURT 
Frutta 

Pastina S/G in brodo vegetale 
BASTONCINI DI PESCE S/G 

Patate al forno 
Frutta 

 

Pasta S/G al pomodoro 
Bocconcini di mozzarella  

Insalata 
Frutta  

 

3 
Pasta S/G all’olio e parmigiano 

Salsiccia di pollo  
Fagiolini   

Frutta  

Risotto al pomodoro 
Uova strapazzate 
Zucchine all’olio  

Frutta 

Pizza margherita S/G 
Tacchino affettato ½ porz. 

Carote julienne  
Frutta 

Pasta gratinata al ragù di LEGUMI 
S/G CON BESCIAMELLA S/G  

Formaggio ½  porz. 
Insalata mista  

Frutta 

 
Ravioli S/G di magro burro e salvia 

Bastoncini di pesce S/G 
Pomodori   

Frutta 

4 

Pasta S/G al pomodoro 
Rolle’ di frittata  

Fagiolini  
Frutta  

 

 
Pasta S/G al pomodoro fresco e 

olive 
Tonno all’olio di oliva 

Carote julienne  
Frutta  

 

Lasagna S/G al ragù 
Pomodori in insalata 

GELATO S/G /YOGURT 
Frutta  

RISO con verdure, LEGUMI S/G, 
piselli e pollo   

Frutta 

Riso e prezzemolo  
Formaggio al taglio (Primaria) 

Polpette di ricotta S/G (Infanzia) 
Purè di patate 

Frutta  

LA DICITURA S/G INDICA PRODOTTO SENZA GLUTINE 

VERRA’ SERVITO PANE S/G 


