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ATS Milano ATS Mitano Cites Metropalitana

ambito terricrisle Legnano Garbegnate Mose

Citta Metropolitana

COMUNE DI SAN VITTORE OLONA

“SETTIMANA EUROPEA DELLO SPORT”
Raduno Gruppi di Cammino - ATS Milano Citta Metropolitana
11 SETTEMBRE 2016

Il Comune di San Vittore Olona, riconosciuto “Comune Europeo dello Sport 2016” , in collaborazione con I'ATS Milano Citta Metropolitana —
ambito Territoriale Legnano-Garbagnate Milanese -, intende organizzare, in occasione della settimana europea dello sport ( 10/09/2016 -
18/09/2016), un raduno dei Gruppi di Cammino, proponendo un percorso suggestivo che valorizzi la cultura e la tradizione del territorio
sanvittorese.

PROGRAMMA
SONO PREVISTI 2 PERCORSI :
1° Breve di circa Km. 3 prevede la sosta presso il Mulino Meraviglia, ove una guida illustrera lo storico sito.
2° Lungo di circa Km. 6 prevede una prima sosta presso il Mulino Meraviglia con presentazione del sito ed una seconda sosta presso I'area
umida denominata “ La Foppa” . Qui i partecipanti potranno seguire la descrizione della zona da parte dei volontari dell’Associazione “ Olona
Viva”

ORE 8,30 - registrazione presso Centro Sportivo “ G. Malerba” - Via XXIV Maggio 36/38
ORE 9,00 - partenza

ORE 10,15 - termine percorso Breve presso il Centro Sportivo “ G. Malerba . Sara possibile alle ore 10,30 partecipare ad una lezione gratuita
di Yoga a cura dell’Associazione locale ( gli interessati dovranno portarsi un tappetino o telo)

ORE 11,30 - termine percorso Lungo presso il Centro Sportivo “ G. Malerba . Sara possibile alle ore 11,45 partecipare ad una lezione gratuita
di Yoga a cura dell’Associazione locale ( gli interessati dovranno portarsi un tappetino o telo)

ORE 12,30 - Premiazioni e piccolo ristoro Saranno premiati il Gruppo di Cammino pit numeroso e il Gruppo di Cammino che arriva da pil
lontano
La manifestazione si terra anche in caso di maltempo

PER INFO E ISCRIZIONI
Gli interessati potranno comunicare il numero di adesioni, anche approssimative, presso I'Ufficio Sport di San Vittore Olona tel. 0331-

488980-81 e email: sport@sanvittoreolona.org e istruzionecultur nvittor

Gli uffici resteranno chiusi per ferie dal 8 al 19 agosto 2016

Sara nostra premura trasmettere quanto prima locandina e percorsi dettagliati che potranno essere visibili anche sul sito del comune di San
Vittore Olona www. sanvittoreolona.or
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